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Grundlagenpapier Qualifikation im Affolter-Modell®  

 

APW-anerkannte Qualifikation als Lehrperson im Affolter-Modell® 

 

Aktuell gibt es zwei Stufen von APW-anerkannten Lehrpersonen im Affolter-Modell®: 

Instruktor/-in und Senior-Instruktor/-in. 

 

Seit dem 01.10.2022 gilt ein neues Ausbildungs- und Qualifikationsreglement. 

Die Qualifikation als Referent/-in kann nicht mehr neu erworben werden. 

Jetzige Referent/-innen können diese wie bisher verlängern. 

 

Der APW-Vorstand überprüft auf Antrag die eingereichten Unterlagen zur Verlei-

hung der entsprechenden Qualifikation. Im Folgenden sind die Bedingungen zur 

erstmaligen Anerkennung, Verlängerung und Wiedererlangung einer Qualifikation 

als Lehrende aufgeführt. Für jede Qualifikation sind die APW-Mitgliedschaft sowie 

der Nachweis der Praxis (300 Stunden) bindend. Für Personen in Leitungsfunktion 

und aus dem aktiven Berufsleben Ausgeschiedene sind die 300 Stunden nicht bin-

dend. Jede Qualifikation ist fünf Jahre gültig. 

 

 

1. APW-Anerkennung als Instruktor/-in 

 

Der/die APW-anerkannte Instruktor/-in ist berechtigt, Einführungsmodulen/-kursen 

gemäss APW-Reglement sowie Beratung an Institutionen durchzuführen. Ausser-

dem können Intervisionsgruppen gemäss Reglement geleitet werden. 

 

 

1.1. Bedingungen zur APW-Anerkennung als Instruktor/-in 

 

• Gültige Qualifikation als Therapeut/in im Affolter-Modell® 

• Teilnahme an mindestens einem Weiterführenden Kurs 

• Erfolgreiche Assistenz in einem ganzen Grundkurs (1. Assistenz) 

• Co-Leitung mit einer Senior-Instruktor/-in von drei Einführungsmodulen 

/-kursen innerhalb von drei Jahren 

• Unterzeichnung des Formulars „Allgemeine und ethische Richtlinien  

der APW“ 
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1.2.  Verlängerung der APW-Anerkennung als Instruktor/-in 

 

• Teilnahme an einem APW-anerkannten Weiterführenden Kurs (als Teil- 

nehmende oder Assistierende) innerhalb der 5 Jahre der Anerkennung 

als Instruktor/-in 

• Leitung mindestens eines Einführungsmoduls 

• Regelmässige Teilnahme an einer APW-anerkannte Arbeitsgruppe zur 

Weiterentwicklung des Affolter-Modells® 

• Teilnahme am Treffen der Lehrenden, mindestens jedes 2. Jahr 

• Erneute Unterzeichnung des Formulars „Allgemeine und ethische  

Richtlinien der APW“ 

 

 

1.3.  Wiedererlangen der APW-Anerkennung als Instruktor/-in 

 

• Co-Leitung in einem Einführungsmodul/-kurs gemeinsam mit einem/r 

Senior-Instruktor/-in 

• Teilnahme an einem Weiterführenden Kurs, wobei dieser nicht mehr als 

3 Jahre bei Beantragung zurückliegen darf 

• Erneute Unterzeichnung des Formulars „Allgemeine und ethische Richtlinien 
der APW“ 

 

 

 

2. APW-Anerkennung als Senior-Instruktor/-in 

 

Der/die APW-anerkannte Senior-Instruktor/-in ist berechtigt, folgende Kurse zum 

Affolter-Modell® anzubieten und durchzuführen: alle Module des APW-anerkannten 

Grundkurses (Einführungs-/Basis-/Zertifizierungsmodul) sowie Weiterführende Kurse 

(davon einen in Co-Leitung). Die APW-Anerkennung als Senior-Instruktor/-in 

berechtigt zudem, Beratungen an Institutionen durchzuführen sowie Intervisions-

gruppen zu leiten. Ausserdem besteht die Berechtigung, Assistierende zur 

Qualifikation als Lehrende auszubilden (wenn mind. ein ganzer APW-anerkannter 

Grundkurs als Senior-Instruktor/-in durchgeführt und dabei Assistierende zusammen 

mit Co-Leitung ausgebildet wurde. 

 

 

2.1. Bedingungen zur APW-Anerkennung als Senior-Instruktor/-in 

 

• Erfolgreiche erste Assistenz in einem ganzen Grundkurs 

• Erfolgreiche zweite Assistenz in einem Basis- und Zertifizierungsmodul 
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• Co-Leitung mit einem/r Senior-Instruktor/-in in einem Basis- und Zertifizierungs-

modul 

• Falldarstellung oder schriftliche Vorbereitung und Durchführung einer Unterrichts-

einheit in einer Kurswoche mit anschliessendem Auswertungsgespräch unter Ein-

bezug eines Mitglieds der Kommission «Fachliche Belange» am Ende der zweiten 

Assistenz oder Erarbeiten einer Fallstudie 

• Erneute Unterzeichnung des Formulars „Allgemeine und ethische Richtlinien 
der APW“ 

 

 

2.2. Verlängerung der APW-Anerkennung als Senior-Instruktor/-in 

 

• Leitung von mindestens drei APW-anerkannten Kurswochen 

• Teilnahme an zwei APW anerkannten Weiter-führenden Kursen (als Kursleiter/-in 

oder Assistent/-in oder Teilnehmer/-in) 

• Regelmässige Teilnahme an einer APW-anerkannten Arbeitsgruppe zur Weiter-

entwicklung des Affolter- Modells® 

• Teilnahme am Treffen der Lehrenden, mindestens jedes 2. Jahr 

 

 

2.3. Wiedererlangen der APW-Anerkennung als Senior-Instruktor/-in 

 

• Assistenz in einem ganzen APW-anerkannten Grundkurs zum Affolter-Modells® 

• Regelmässige Teilnahme an einer APW-anerkannten Arbeitsgruppe zur Weiter-

entwicklung des Affolter-Modells® 

• Teilnahme an mindestens einem Weiterführenden Kurs, wobei der letzte nicht 

mehr als 5 Jahre vor dem Wiedererlangen der Anerkennung als Senior-Instruktor/-

in zurückliegen darf 

• Erneute Unterzeichnung des Formulars «Allgemeine und ethische Richtlinien der 

APW» 
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